
The Book of Life (or Book of the Dead/Remembrance) during the month of November is a devotional book placed in the 

narthex, church entrance, where parishioners inscribe the names of deceased loved ones. It is used to specifically pray for the 

souls in Purgatory throughout the month.  

• It is a tangible way to remember and pray for the departed, especially during the month dedicated to the Holy Souls 

(November). 

• Parishioners write names of deceased family and friends in the book, often from late October through November 

30th. These names are often brought to the altar during Mass, and special Masses can be celebrated in their honor. 

• It is commonly referred to as the Book of the Dead, Book of the Names of the Dead, or Book of Remembrance. 

• The book is typically placed in a prominent area, such as in front of a Divine Mercy image or near the altar. 

• This tradition is linked to the Church’s teaching on praying for those in Purgatory, asking that they may be purified 

and enter Heaven.  

Purgatory is a temporary state of final purification for those who die in God’s grace but still carry the "temporal punishment" 

or spiritual imperfections resulting from sin. It is not a "second chance" at salvation, but rather a preparatory stage for those 

already assured of entering Heaven. 

The Church teaches that "nothing unclean shall enter" Heaven (Revelation 21:27).  Purgatory cleanses the soul of venial sins 

and the lingering attachment to sin so it can achieve the holiness necessary to face God. 

Everyone in Purgatory is guaranteed to eventually enter Heaven; it is a transitional state, not a permanent destination like 

Hell. 

It is traditionally described as involving a "cleansing fire" that causes spiritual pain through the delay of seeing God, yet it is 

also a state of profound hope and joy because salvation is certain. 

Biblical Roots: The practice is rooted in 2 Maccabees 12:46, which describes praying for the dead so they may be delivered 

from sin. The New Testament (1 Corinthians 3:15) also refers to being saved "as through fire." 

The living can assist those in Purgatory through prayer, almsgiving, and the sacrifice of the Mass, which is why the "Book of 

Life" is used during November. 

Purgatory exists outside of human time; its "length" or intensity is considered relative to the soul's need for healing and the 

prayers offered on its behalf. 

REMOVAL TIMING: 

While specific practices can vary by parish, the Book of Life (Book of Remembrance) is most commonly removed following 

the Feast of Christ the King.  

• Feast of Christ the King: This solemnity marks the literal "end" of the liturgical year. Many parishes keep the book 

displayed through this Sunday to conclude the month-long focus on the "Four Last Things by Fr Martin von Cochem" 

(Death, Judgment, Heaven, and Hell). 

• Start of Advent: The First Sunday of Advent begins a brand-new liturgical year and changes the church's focus from 

mourning and remembrance to "waiting and preparation" for the birth of Christ. 

o To reflect this shift, the Book of Life is typically removed before the First Sunday of Advent begins to 

make room for Advent symbols  

IN OUR PARISH, THE BOOK OF LIFE WILL BE PLACED BEFORE THE ALTAR DURING THE OFFERTORY 

ON SUNDAYS STARTING NOVEMBER 1 TO 22. 

  



Le Livre de Vie (ou Livre des Morts/Livre du Souvenir) est un livre de prières placé dans le narthex, à l'entrée de l'église, 

durant le mois de novembre. Les paroissiens y inscrivent les noms de leurs proches décédés. Il sert notamment à prier pour 

les âmes du Purgatoire tout au long du mois. 

• C’est une manière concrète de se souvenir des défunts et de prier pour eux, en particulier durant le mois dédié au 

Purgatoire (novembre). 

• Les paroissiens inscrivent les noms de leurs proches décédés dans le livre, généralement de fin octobre au 30 

novembre. Ces noms sont souvent portés à l'autel pendant la messe, et des messes spéciales peuvent être célébrées en 

leur honneur. 

• On l’appelle habituellement le Livre des Morts, le Livre des Noms des Défunts ou le Livre du Souvenir. 

• Le livre est généralement placé en évidence, par exemple devant une image de la Miséricorde Divine ou près de 

l’autel. 

•  Cette tradition est liée à l’enseignement de l’Église sur la prière pour les âmes du Purgatoire, demandant leur 

purification et leur entrée au Ciel. 

Le purgatoire est un état temporaire de purification finale pour ceux qui meurent dans la grâce de Dieu mais qui portent 

encore la « punition temporelle », c’est-à-dire les imperfections spirituelles résultant du péché. Il ne s’agit pas d’une « 

seconde chance » de salut, mais plutôt d’une étape préparatoire pour ceux qui sont déjà assurés d’entrer au Ciel. 

L'Église enseigne que « rien d'impur n'entrera » au Ciel (Apocalypse 21, 27). Le purgatoire purifie l'âme des péchés véniels et 

de l'attachement persistant au péché afin qu'elle puisse atteindre la sainteté nécessaire pour rencontrer Dieu. 

Toute personne au purgatoire a la garantie d'entrer un jour au Ciel; c'est un état transitoire, et non une destination permanente 

comme l'enfer. 

On le décrit traditionnellement comme un « feu purificateur » qui provoque une souffrance spirituelle due à l'attente de la 

rencontre avec Dieu, mais c'est aussi un état d'espérance et de joie profondes, car le salut est certain. 

Racines bibliques : Cette pratique trouve son origine dans 2 Maccabées 12,46, qui décrit la prière pour les défunts afin qu’ils 

soient délivrés du péché. Le Nouveau Testament (1 Corinthiens 3,15) parle également d’un salut « comme à travers le feu ». 

Les vivants peuvent soutenir les âmes du Purgatoire par la prière, l’aumône et le sacrifice de la messe, raison pour laquelle le 

« Livre de Vie » est utilisé en novembre. 

Le Purgatoire existe en dehors du temps humain; sa durée, ou son intensité, est relative au besoin de guérison de l’âme et aux 

prières offertes en sa faveur. 

PÉRIODE DE RETRAIT : 

Bien que les pratiques puissent varier d'une paroisse à l'autre, le Livre de Vie (Livre du Souvenir) est généralement retiré 

après la fête du Christ Roi. 

• Fête du Christ Roi : Cette solennité marque la fin liturgique de l'année liturgique. De nombreuses paroisses 

conservent le livre exposé jusqu'à ce dimanche pour conclure le mois de méditation sur « Les Quatre Dernières 

Choses  par le Père Martin von Cochem» (la Mort, le Jugement, le Ciel et l'Enfer). 

• Début de l'Avent : Le premier dimanche de l'Avent inaugure une nouvelle année liturgique et marque un tournant 

dans l'attention de l'Église, passant du deuil et du souvenir à l'attente et à la préparation de la naissance du Christ. 

 Pour refléter ce changement, le Livre de Vie est généralement retiré avant le premier dimanche de l'Avent afin de laisser 

place aux symboles de l'Avent. 

DANS NOTRE PAROISSE, LE LIVRE DE VIE SERA PORTÉ JUSQU’ÀUTEL DURANT L’OFFERTOIRE,  

LES DIMANCHES, DU 1ER AU 22 NOVEMBRE. 


