
 

     HEURES DE BUREAU:  mardi-vendredi  9h-15h                                               HOURS: Tuesday-Friday  9am to 3pm  

                                                            1282, chemin Dawson Road Lorette MB R5K 0T2 

https://notredamedelorette.info    204-878-2221 info@notredamedelorette.info 

Curé/Pastor (en cas d’urgence / emergency only 431-348-0022) l’abbé/Father J. Mario de los Rios Londoño  

Adjointe administrative / Administrative Assistant Lynne Chammartin 

Conseil paroissial de pastorale / Parish Pastoral Council Raynald Dupuis, Yvonne Romaniuk 

Conseil des affaires économiques / Parish Administration Board André Cournoyer, Janine Durand-Rondeau  

Réservations de la salle paroissiale / Reservations for the Parish Hall Richard Rumancik  204-815-4124 

   FEBRUARY 11/12                                      le 12 FÉVRIER 

    FEBRUARY 4/5                                         le 5 FÉVRIER 
  GREETING/ COLLECTION READINGS COMMUNION MUSIC SOUND / PROJECTOR 

Sat.5pm   Gerry Lebrun       

Sun.9am Joe & Lacey Bernardin & 
daughters 

Suzanne Moore Yvonne Romaniuk Madelyn, Janet Dianne & Charles Chilton 

            

  ACCUEIL/QUÊTE LECTURES COMMUNION MUSIQUE SON/ PROJECTEUR 

Dim.11h Lucille et Gilles Brunette Marcel Sorin Henri Chartier Chorale Daniel & Sam 
Jeanson 

Camps d'hiver de l'École catholique d'évangélisation Le thème ''Step By Step'' est inspiré 
de l'histoire de Gédéon (Livre des Juges, 6 à 8). 

Dates : 12-15 ans en français du 10 au 12 février •   15-17 ans, bilingue du 17 au 20 fé-
vrier (longue fin de semaine Louis-Riel)   Détails:  www.catholicway.net/winter-camps   

Catholic School of Evangelization Winter Camp:The theme ''Step By Step'' is inspired by 
the story of Gideon in Judges 6 – 8.  

Dates:February 17-20 (Louis Riel long weekend) for 15-17 yr old, bilingual. Details @ www.catholicway.net/winter-camps   

NEWLY RELEASED FOR 2023 Catechism In A Year: In 365 days, Fr. Mike Schmitz will read the entire Catechism of the 
Catholic Church, providing explanation, insight, and encouragement along the way. The Catechism in a Year: Sign Up 
from Parish – Ascension (ascensionpress.com) Catechism in a Year Study Guide (thecatechisminayearstudyguide.com)     

Breathe – Catholic Marriage Conference - March 17 and 18, 2023  **Special Early Bird Pricing by Feb.16! Are you looking 

to reconnect with your spouse? To put aside the busy schedules and get inspired again? To 

breathe life into your marriage? To learn the practical tools designed to help you build a 

stronger marriage?  Are you eager to learn how to withstand life's challenges, foster unity, 

rediscover joy and experience peace in your marriage? Then BREATHE: A Catholic Marriage 

Conference is right for you. Offered by the St. Emile Parish Marriage, Family & Life Ministry 

in partnership with the Archdioceses of St. Boniface and Winnipeg. Friday, March 17, 2023 

from 6:00 p.m.to 9:45 p.m. / Saturday, March 18, 2023, from 8:00 a.m. to 5:00 p.m. at St. 

Emile Parish in Winnipeg Early Bird Price - $199 per couple - SAVE $60 until February 16th 

(after Feb. 16, Regular Price - $259 per couple REGISTER TODAY: www.catholicmarriageandfamily.com Questions?: marria-

geandfamily@catchat.ca or 1-306-369-2220   

  GREETING/ COLLECTION READINGS COMMUNION MUSIC SOUND / PROJECTOR 

Sat.5pm   Adele Rohulych       

Sun.9am Eveline Foisy, Lucy Haywood & 
Anne Grossman  

Janet McDougall Val Bonnefoy Denise LeBlanc Dianne & Charles Chilton 

            

  ACCUEIL/QUÊTE LECTURES COMMUNION MUSIQUE SON/ PROJECTEUR 

Dim.11h Chevaliers de Colomb Colette Rozière Claude Courchaine Christine Sevi Marcel & Michelle 
Sorin 
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5th Sunday in Ordinary Time 

Matthew 5: 13-16 

Year A 

Salt and Light – What do they have in 

common?  

 

Both give of themselves to benefit something 

else.  Salt preserves food by giving its qualities 

of chemical preservation to the food without being a 

food itself.  Light gives itself away to everything in its 

path.  It doesn’t make itself visible, but makes other 

things visible. 

When Jesus tells us today to let our light shine before 

others that they may see our good works, He is not 

telling us to toot our own horn to glorify ourselves, but 

simply to do good deeds and let the light shine before 

others’ eyes “that they may see your good deeds and 

glorify your heavenly Father.” We are signs of God’s 

presence and a sign does not point to itself but away 

from itself to something more important.  

How do we direct other’s attention to God rather than 

ourselves? There is no set way. If you set out to glorify 

yourself, people will sense that. The one absolute and 

constant feature is your heart, your intention. If the 

object of your intention is God and not yourself, people 

usually sense that as well. Be the light. 

 

Inspired by "Food for the Soul" by Peter Kreeft 

 

 

         

5e dimanche du temps  

ordinaire 

Matthieu 5, 13-16 

Année A 

Sel et Lumière – qu’ont-ils en        

commun? 

 

Les deux peuvent améliorer autre chose.  Le 

sel conserve les aliments en donnant ses qua-

lités de conservation, sans être lui-même un aliment.  La 

lumière transforme ce qui se trouve sur son chemin.  Elle ne 

se rend pas visible mais rend tout autre chose visible.   

Quand Jésus nous dit d’être la lumière du monde afin que les 

autres puissent voir le bien que nous avons fait, ce n’est pas 

pour nous glorifier. Il s’agit de faire le bien et laisser la lu-

mière briller pour les autres; « alors voyant ce que vous 

faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux 

cieux. » Nous devons laisser la lumière de Dieu briller 

puisque nous sommes des signes de sa présence.  Un signe 

ne dirige pas l’attention à lui-même mais vers quelque chose 

de plus important. 

Comment diriger l’attention de l’autre vers Dieu et non vers 

nous-mêmes?  Il n’y a pas de méthode fixe.  Si nous cher-

chons à nous glorifier nous-mêmes, les gens souvent le res-

sentent.  La seule caractéristique absolue et constante est ce 

qui est dans nos cœurs, notre intention.  Si l’objet de notre 

intention est Dieu et non nous-mêmes, les gens compren-

dront cela aussi.  Soyons la lumière. 

 

Inspiré de « Food for the Soul” par Peter Kreeft 

Parole du Pape:  Il n'y a pas de christianisme sans communauté, tout comme il n'y a pas de paix sans frater-
nité. Édifions une Église vide d'esprit mondain mais remplie d'Esprit Saint, libre de toute richesse pour soi-
même et pleine d'amour fraternel !  (Tweet 1 février 2023) 

Words from the Pope:  There is no Christianity without community,just as there is no peace without frater-
nity. Let us believe in community and,with God’s help,build a Church free of the worldly spirit and full of the 
Holy Spirit, ree from the personal hoarding of riches and filled with brotherly love!  (Tweet Feb 1, 2023) 

https://notredamedelorette.info
mailto:info@notredamedelorette.info
http://www.catholicway.net/winter-camps
http://www.catholicway.net/winter-camps
http://ascensionpress.com
http://thecatechisminayearstudyguide.com
http://p.m.to
http://www.catholicmarriageandfamily.com
mailto:marriageandfamily@catchat.ca
mailto:marriageandfamily@catchat.ca


Calendrier liturgique     -        Liturgical Calendar                                                                          
4 au  12 février                                              February 4th– 12th 

~ Intentions ~ 

4 samedi 5pm Luc Landry  Bibliothèque Taché  5th Sunday in Ordinary Time 

5 Sunday 9am Roger & Eva Bernier Moore family 5th Sunday in Ordinary Time 

5 dimanche 11h Parishioners' intentions Fr Mario  5e dimanche du temps ordinaire 

6 lundi/Monday   congé/Day off 

7 mardi 18h15 Joseph Dorge Cournoyer family   

8 Wednesday 6:15pm Rose Marie Juliette Balamatowski Gil and Mae Ross Saint Jerome Emiliani 

9 jeudi 8h Alma Desautels Allen et Jeannine Porteous   

10 Friday 6:15pm Robert Toutant Fern & Gary Jaques Saint Scholastica 

11 samedi 5pm Mario Cournoyer Gilles & Aline Cournoyer 6th Sunday in Ordinary Time 

12 Sunday 9am Bryann Lange Will & Maria Lange 6th Sunday in Ordinary Time 

12 dimanche 11h Intentions du Diocèse Fr Mackenzie 6e dimanche du temps ordinaire 

Mercredi des cendres– Le 22 février à 19h, nous aurons une célébration eucharistique bilingue pour 
la distribution des cendres.   

Mercredi des Cendres, jour de jeûne et d’abstinence qui marque l’entrée de l’Eglise dans les 40 jours de Carême.  

Ash Wednesday-  February 22 at 7PM there we will one bilingual Holy Mass celebration for the 
distribution of ashes. 

Ash Wednesday, a day of fasting and abstinence that marks the Church's entry into the 40 days of Lent. 

What are the 40 days of Lent 2023? 

Lent 2023 starts on Wednesday, February 22 and ends on Thursday, April 6th.  Lent is a Christian 

annual period that starts on Ash Wednesday lasting for 40 days (not including Sundays) repre-

senting the 40 days Jesus spent fasting in the wilderness. 

Quels sont les 40 jours du Carême 2023 ? 

Le Carême 2023 commence le mercredi 22 février et se termine le jeudi 6 avril.  Le Ca-

rême est une période annuelle chrétienne qui débute avec le mercredi des Cendres et 

dure 40 jours (sans compter les dimanches), représentant les 40 jours de jeûne de Jésus 

dans le désert. 

 

Première profession religieuse de Maryse Chartier le samedi, 11 février à 1PM (heure du 
Manitoba) Congrégation des Soeurs de Sainte-Croix.  

La célébration (surtout en espagnol) sera diffusée via Facebook (en direct du Pérou).   

Lien:  https://www.facebook.com/events/1217915842434813/  

 

First Profession of vows of Maryse Chartier: Saturday, February 11 @ 1PM (Manitoba 
time) with the Congregation of the Sisters of Holy Cross. 

The celebration (mostly in Spanish) will be live streamed from Peru via Facebook.   

Link:   https://www.facebook.com/events/1217915842434813/  

Vie de la paroisse                                            Life of Our Parish 

Saint paul miki 

and companions 

Feast Day February 6
th

 
Patron saints of Japan 

 
 

Paul was the son of a Japanese military leader. 
He was born at Tounucumada, Japan, was edu-
cated at the Jesuit college of Anziquiama, joi-
ned the Jesuits in 1580, and became known for 

his eloquent preaching. 
 
He was crucified on February 5 with twenty-five other 
Catholics during the persecution of Christians under the 
Taiko, Toyotomi Hideyoshi, ruler of Japan in the name of 
the emperor.  The twenty-six men were tortured and then 
forced to walk more than 300 miles from Miako to Naga-
saki through snow and ice and freezing streams.  It is said 
that the Christians ran to their crosses, singing; Paul Miki 
preached his last sermon whilst hanging from his.  Sol-
diers bound them to the crosses with iron bands at their 
wrists, ankles, and throats and thrust them through with 
lances. Many people came to watch the cruel deaths. Hi-
deyoshi and his solders had hoped the example would 
frighten other Christians. Instead, it gave them the cou-
rage to profess their faith as the martyrs had. 
 
They were all canonized as the Martyrs of Japan in 1862. 
 
O God, strength of all the Saints, who through the Cross 
were pleased to call the Martyrs Saint Paul Miki and com-
panions to life, grant, we pray, that by their intercession 
we may hold with courage even until death to the faith 
that we profess.  Amen. 
 
Sources: 
https://www.catholic.org/saints/saint.php?saint_id=1069 
 
https://www.loyolapress.com/catholic-resources/saints/
saints-stories-for-all-ages/saint-paul-miki-and-

Saint paul miki 

et compagnons 

Fête le 6 février 

Saints patrons du Japon 
 

Paul était le fils d'un chef militaire japonais. Il 
est né à Tounucumada, au Japon, a fait ses 

études au collège jésuite d'Anziquiama, a re-
joint les Jésuites en 1580 et s'est fait connaître 

pour ses prédications éloquentes. 
 

Il fut crucifié le 5 février avec vingt-cinq autres catholiques 
pendant la persécution des chrétiens sous le Taiko, Toyoto-

mi Hideyoshi, souverain du Japon au nom de l'empereur.  
Les vingt-six hommes ont été torturés puis forcés de mar-

cher plus de 300 miles de Miako à Nagasaki à travers la 
neige, la glace et les ruisseaux glacés.  On raconte que les 

chrétiens couraient vers leur croix en chantant ; Paul Miki a 
prononcé son dernier sermon alors qu'il était suspendu à la 

sienne.  Les soldats les attachaient aux croix avec des 
bandes de fer aux poignets, aux chevilles et à la gorge et les 
transperçaient avec des lances. De nombreuses personnes 
sont venues assister à ces morts cruelles. Hideyoshi et ses 

soldats avaient espéré que cet exemple effraierait les autres 
chrétiens. Au contraire, cela leur a donné le courage de pro-

fesser leur foi comme l'avaient fait les martyrs. 
 

Ils ont tous été canonisés comme martyrs du Japon en 1862. 
 

O Dieu, force de tous les saints, qui, par la Croix, a voulu 
rappeler à la vie les martyrs saint Paul Miki et ses compa-

gnons, accorde, nous t'en prions, que par leur intercession 
nous tenions avec courage, même jusqu'à la mort, à la foi 

que nous professons.  Amen. 
 

Sources : 
https://www.catholic.org/saints/saint.php?saint_id=1069 

https://www.loyolapress.com/catholic-resources/saints/

saints-stories-for-all-ages/saint-paul-miki-and-companions/ 

Le CWL se réunira le mercredi 8 février 2023 à 19h à la salle paroissiale, précédé de la messe à l'église à 18h15.  Toutes les dames sont invi-
tées pour la foi, le plaisir et l'épanouissement !  Rafraîchissements fournis.  Plus d'informations :  Lucille Chay 204-266-0154 

The CWL will be meeting Wednesday, February 8th, 2023 at 7pm at the Parish Hall, preceded by Holy mass at the church at 6:15pm.  All 
ladies are invited for faith, fun and fulfillment!  Refreshments provided.  More info:  Lucille Chay 204-266-0154 

Bourse d'études de la CWL - Catholic Women's League offre une bourse d'études postsecondaires de 500 $ à un étudiant diplômé de notre pa-
roisse.  Les formulaires de demande se trouvent à l'arrière de l'église, sur notre page CWL https://notredamedelorette.info/ministeres-ministries/
catholic-womens-league-cwl/ et dans chacune des écoles de notre secteur paroissial.  Date limite de dépôt des candidatures :  31 mai 2023 

CWL Scholarship- The Catholic Women's League is offering a $500 post-secondary scholarship to a graduating student from our parish.  Applica-
tions are at the back of the church, on our CWL page https://notredamedelorette.info/ministeres-ministries/catholic-womens-league-cwl/ and at 
each of the schools in our parish area.  Deadline for applications:  May 31, 2023 
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